
 

ESCOLA ACIS-ARTUR MARTORELL 
 

Codi de vestimenta 
Alumnat d’ESO 
 
La teva manera de vestir és una forma d’expressar-se i al centre volem respectar aquesta 

llibertat. Tot i això, també és important mantenir un ambient adequat per aprendre i conviure. 

Aquest codi de vestimenta marca uns criteris bàsics per garantir respecte, comoditat i seguretat 

per a tothom.  

 

1.​ Roba adequada per al context escolar 
 

●​ Pots vestir de manera còmoda i informal, però recorda que estàs en un espai educatiu.  

●​ La roba ha de cobrir adequadament les parts íntimes del cos. 

●​ Evita portar peces excessivament curtes (com samarretes molt curtes que deixin el 

ventre a la vista o pantalons que deixin entreveure la roba interior).  

●​ La roba de bany (bikinis, banyadors, etc.) no és apropiada fora de les activitats 

específiques com piscina o sortides relacionades.  

 

2.​ Missatges i símbols a la roba 
 

●​ No es permeten peces amb frases, dibuixos o símbols que:  

○​ Fomentin la violència, el masclisme, el racisme, la LGTBIfòbia o qualsevol tipus 

de discriminació.  

○​ Facin referència a drogues, alcohol o altres substàncies.  

○​ Siguin ofensius, insultants o provocadors 

 

3.​ Calçat segur i còmode 
 

●​ El calçat ha de ser segur per caminar i moure’s pel centre 

●​ No es permeten xancletes, sabates molt obertes o amb talons molt alts, especialment si 

hi ha escales o activitats físiques. 

●​ En activitats com educació física o sortides, cal portar sabatilles esportives. 

 

4.​ Gorres, caputxes i ulleres de sol 
 

●​ A l’escola no es poden portar gorres, caputxes, barrets ni ulleres de sol, excepte si hi ha 

una raó mèdica, religiosa o cultural que ho justifiqui.  

●​ En sortides i colònies, sí que es poden portar.  

 



 

5.​ Vestuari per a Educació Física 
 

●​ Per a les classes d’educació física, cal portar roba esportiva: samarreta de l’escola, 

pantalons curts o llargs tipus xandall i calçat esportiu 

●​ És important portar roba diferent de la que s’ha fet servir durant la jornada, per higiene i 

comoditat.  

●​ Es recomana portar una tovallola petita i una ampolla d’aigua. 

 

6.​ Respecte a la diversitat i expressió personal 
 

●​ Cadascú té dret a vestir segons la seva identitat i expressió de gènere. El centre educatiu 

ho respecta plenament.  

●​ Aquest codi s’aplica a tot l’alumnat, independentment de la seva identitat de gènere, i es 

comenta un entorn lliure de discriminacions.  

 

7.​ Altres consideracions 
 

●​ En casos puntuals (sortides, activitats especials, tallers) el centre pot demanar un 

vestuari específic. 

●​ Si alguna norma necessita ser adaptada per motius culturals, religiosos, de salut o altres 

situacions personals, es pot parlar amb el tutor/a o amb l’equip directiu per trobar una 

solució respectuosa.  

 

RECORDA 

Aquestes normes no volen limitar la teva manera de ser, sinó garantir que tothom se senti 

còmode i respectat al centre. Si tens cap dubte, pots consultar amb un adult del centre de 

confiança.  


